
 

255 

@2022, IRJEdT Volume: 04 Issue: 08 | August-2022 

मनुस्मृतौ मानवीयमूल्यािन 
Dr. Sk. Nagamastanvali 

Guest faculty 

Dept of puranetihasa 

National sanskrit university 

Tirupati 

Cell : 9492606567 

श्रुितिः स्मृितिः सदाचारिः इत्येते धममस्य प्रमाणािन। स्मृितिः नाम धममशास्त्रम्। 

पुरतन िः आचाययिः पुराणान्यिप स्मृित शब्दने व्यवहृतािन। शङ्करभगवत्पाद िः “ इित 

स्मृतेिः” इत्यादद वचन िः पुराणवचनान्यिप उदह्रीयन्ते। इदानीं काले मनुस्मृितिः सवमथा 

न अनुसरणीया इित केचन वदिन्त। अिप च तत्र कुलाददिववक्षा वतमते सवे आचारािः न 

पालनीयािः इत्यिप अनुष्ठानस्य अयोग्यत्वं तस्यािः वदिन्त। वणामश्रमधममिवपयमयेन 

यद्यिप नानुष्ठयेत्वं तथािप साधारणधमामिः लौदककािः अनुष्ठयेािः एव। 

वणामश्रमव्यवस्थािप वृििकल्पनाय कृत्वा न परपीडनाय कालान्तरे दवु्यामख्यातृिभिः 

वणमधमामणां अन्यथा व्याख्या कृता। आश्रमधमामश्च जीिवतसाफल्यसंपादनाय िविहतािः 

तदािप यावज्जीवं गृहस्थाश्रमे िस्थितिः अिप स्मृितषु अङ्गीकृता। ब्राह्मणाय इदं द्रव्यं 

इयत् दवेयं इित सवामसु स्मृितषु दशृ्यते एव। वृििकर्शशतानां कायामन्तरं कतुममशक्तानां 

िवषये दानं धममशास्त्रेष्विप प्रशस्तम्। एषास्य वर्शणकीवृिििः इित िनयमेन िनयतया 

वृत्त्या जीवनं यापियतुं शक्यते स्म। इदानीं वृििसाङ्कयेण सवे आत्मनमिप पोषियतुं 

अशक्तािः अभूवन्। अतिः वणमधमामिः न िनन्द्यािः आश्रमधमयिः मनुष्यिः स्वाश्रमात् िवरुद्ध ं

िचन्तियतुं न शक्नोित स्म। अतिः दरुाचारिः दवुुमिद्धश्च न भवित स्म। पुराणानुसारेण 

स्मृतीनां मतेन यस्य यद ्िविहतं तदवे कतमव्यमासीत्।  

मनुस्मृतौ एवंिवधािः साधारणािः लौदककािः धमामिः बहविः उपददष्ािः। तेषु गूढं 

मानवीयमूल्यं च वतमते। क्विचत् साक्षात् मानवीयमूल्यं उपददष् ंदशृ्यते।  

युगधममिनणमयिः – 

तपिः परं कृतयुग ेत्रेताया ंज्ञानमुच्यते।  
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द्वापरे यज्ञमेवाहुदामनमेकं कलाभुगे॥1 

अिप च योग्याय धनरिहताय फलिनरपेक्षया कृतं दानं साित्त्वकं भवित तदवे 

फलप्रदिमित स्मृत्यन्तरे दषृ्ञ्च।  

दातव्यिमित यद्दान ंदीयतेऽनुपकाररणे। 

देश ेकाल ेच पात्र ेच तद्दान ंसाित्त्वकं स्मृतम्॥2 

अहहसा वाक्शुिद्धिः, मनसिः शुिद्धश्च – 

अहहसय व भूताना ंकाय ंश्रेयोऽनुशासनम्।  

वाक्य व मधुराश्लक्ष्णा प्रयोज्या धममिमच्छता॥ 

यस्य वाङ्मनसी शुद्ध ेसम्यगुप्त ेच सवमदा। 

स व  सवममवाप्नोित वेदान्तोपगत ंफलम्॥3 

गुरुिः िशष्यिवषये क्रोधं त्यक्त्वा तान् अहहस्यात् दयया योग्यात् िवषयान् 

बोधयेत्। मधुरया वाचा एवमनुनयेत् यस्य ित्रकरणािन शुद्धािन स ं

वेदान्ताध्ययनादिप अिधकं फलं लभते। न केवलम् उपाध्यायानामेव अयं िनयमिः 

पयामप्तिः। दकन्तु सवयिः अिप अनुष्ठये। वाचाशुद्धिः मनसा शुद्धश्च शाहन्त, सुखं प्राप्नोित। 

सवमजनिप्रयश्च भवित इित मानवीयं मूल्यं मनुना िवश्वजनीनं दर्शशतम्।  

स्त्रीणा ंसम्माननम,् दाम्पत्यधममिः – 

यत्र नायमस्त ुपूज्यन्त ेरमन्त ेतत्र देवतािः।  

यत्र तास्त ुन पूज्यन्त ेस्रवास्तत्राफलािः दक्रयािः॥4 
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िपता, भ्राता, पुत्रिः, पितवाम िस्त्रयं सदा पूजयेदवे। यिस्मन् गृह े िस्त्रयिः पूिजतािः 

भविन्त तत्र दवेािः प्रीत्या वसिन्त। यत्र िस्त्रयिः पराभूतािः तद्गृह े सवामिः दक्रयािः 

िनष्फलािः भविन्त। यिस्मन् गृह ेकुले वा स्त्रीणां शोकिः भवित तत् कुलं नश्यित। िस्त्रयिः 

यत्र पूिजतािः भविन्त वस्त्राभरणादद प्रदानेन संतुष्ाश्च भविन्त तत्र सवं शुभं भवित।  

दाम्पत्य धममश्च मनुष्ययज्ञिः – 

सन्तुष्ो भायमया भताम भताम भायाम तथ व च। 

यिस्मन्नेव कुले िनत्य ंकल्याण ंतत्र व ध्रुवम्॥5 

दम्पती अन्योन्यं प्रीणयन्तौ यदा भवतिः तदा िवश्वश्रेयिः भवित 

अन्योन्यानुरागवतोिः दम्पत्योिः सन्तानमिप शुभािन प्राप्नोित। गृहकलह िः पुत्रािः 

कुमायोवा व्याकुिलतािः भविन्त। तेषा ं मनसिः शािन्तिः न जायते। दाम्पत्यस्य धममिः 

कलहाियतिः इित तेषां मनिस दढृिः िवश्वासिः रूढिः भवित। तेषामिप दाम्पत्यं तथ व 

भवेददित। एवं परम्परावतमनेन सवोऽिप समाजिः कलुषी भवित। प्रथम ंभायाम भतुमिः 

िप्रया भवेत्। यस्य भायाम िप्रया िप्रयवाददनी च भवित स पुरुषिः सुखी भवतीित 

महाभारते स्पष्म्।  

मनुष्ययज्ञिः – 

जातिः मनुष्यिः पञ्चिभिः यज्ञ िः ऋणवान् भवित। दवेािः िपतरिः भूतािन मनुष्यािः 

ऋषयिः इित पञ्च सदा अचमनीयािः। तेषां पूजनेन ऋणात् िवमुच्यते। दवेपूजनं, दवेयज्ञिः, 

तपमणश्राद्धाददकरणं िपतृयज्ञिः, मनुष्येभ्यिः भोजनदानं मनुष्ययज्ञिः, भूतेभ्यऋ 

पशुपक्षाददभ्यिः आहारदानं भूतयज्ञिः। स्वशाखाध्ययनम् ऋिषयज्ञिः। मनुष्ययज्ञेन बहूनां 

आहारसंवृिद्धिः भवित। एक किः गृहस्थिः न्यूनतयािप प्रत्यह ं मनुष्यं भोजयेत् इत्यनेन 

अन्नाथमिः कुत्रिचत् न भवतीित शक्तिः बहून् भोजयेत्।  

ऋषयिः िपतरो देवा भूतान्यित य यस्तथा।  
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आशासत ेकुटंुिबभ्यस्तेभ्यिः काय ंिवजानता॥6 

 

एकमप्याशयेिद्वप्र ंिपत्रथ ेपाञ्चयिज्ञके। 

न च वात्राशयेत्किञ्चद्व श्वदेव ंप्रितिद्वजम्॥7 

मनुस्मृितिः अितप्रचीन इित हतेोिः तात्कािलकीं सामािजकिस्थितिः प्रदर्शशता। 

वणामदीनां आिधक्यक्रमं प्रायिश्चिे दण्डनिवधौ तारतम्यं दर्शशतम्। अतिः लोकपररवृिेिः 

तदानीं मानवीयमूल्यतया प्रिसध्यान्यिप अत्र न गृहीतािन। अद्यतनकालेऽिप ये ये 

उपकारकािः िवषयािः मानवीयमूल्यबोधकािः िवश्वजनीनािः ते एव अत्र स्वीकृतिः। 

प्रायशिः मानवीयमूल्यािन किलयुगे िवशेषतिः अद्यतनकाले नष्प्रायािन दशृ्यन्ते। श्रुितिः 

स्मृितिः ग्रन्थप्रितिनिधरूपेण मनुस्मृहत स्वीकृत्य, अद्यतनकाले मानवीयमूल्यानां 

ह्रासहतेविः िनवारणाथं च समाजे मानवीयमूल्यानां पुनरुद्धरणाथं सम्प्रितकाले 

स्मृितग्रन्थेषु आचररतश्च िनरुिपतिः मूल्यान्। मानवीयमूल्यान् आचरणत्वेन जनेषु  

सम्यक् शािन्तिः भिवष्यतीित िनरूपणं कृत्वा एतत् शोधपत्रं अधुना सवेषां उपयुकं्त 

भिवष्यतीित अह ं िचन्तियत्वा लोकिहतायश्च समाजिहताय एतत् शोधपत्रे 

मानवीयमूल्यवधमनाथंश्च पुनरुद्धरणाथं सवे भारतीयाश्च पाश्चात्यदशेीय जनानामिप 

मानवीयमूल्यरक्षणाय अयं शोधपत्रं उपयुज्यतीित िचन्तियत्वा धन्यवादान् 

प्रकटीकृत्वा िवरमािम िवस्तरात्।  
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